INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

VOTRE SEJOUR EN TANZANIE

PASSEPORT, VISAS ET DOUANES

Passeport valide au-deld de six mois aprés votre retour et avec 2 feuilles
vierges minimum.

L'’Ambassade de Tanzanie & Paris ne délivre plus aucun visa depuis
novembre 2019 et seul un visa électronique peut éfre obtenu, uniquement sur
le site du gouvernement.

SANTE

Le vaccin contre la fievre jaune n’est pas obligatoire, sauf pour des passagers
venant directement de zones endémiques ou pour des passagers ayant un
transit de 12 heures ou plus dans une zone endémique.

S'assurer d'étre & jour dans ses vaccinations habituelles ainsi que celles liées
a toutes les zones géographiques visitées.

Ainsi, la mise & jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite (DTP) est
recommandée, de méme que la vaccination rubéole oreillons et rougeole
chez I'enfant.

La vaccination anfituberculeuse est également souhaitable. Autres
vaccinations conseillées : en fonction des conditions locales de voyage, les
vaccinations contre la fievre typhoide et les hépatites virales A et B peuvent
étre recommandées.

Il est préférable d’étre vacciné contre la méningite bactérienne A + C + Y +
W135.

La vaccination contre la rage peut également étre proposée dans certains
cas, en fonction des conditions et lieux de séjour. Demander conseil & son
meédecin ou & un centre de vaccinations infernationales.

Le paludisme est trés présent en Tanzanie, notamment dans la région de Dar
Es Salom. Le paludisme (ou malaria) est une maladie parasitaire
(potentiellement grave) transmise par les piglres de moustiques. Les mesures
classiques de protection contre les moustiques durant la soirée et la nuit sont
fortfement recommandées.




BAGAGE

Poids autorisé sur les vols intérieurs en Tanzanie & Zanzibar : 20kg par
personne. Tous excédents sont & la charge des passagers. Les bagages
souples sont fortement conseillés.

La somme des 3 dimensions de chaque bagage ne doit pas dépasser 158cm.
Dans I'éventualité d'une perte tfemporaire de bagages, nous vous conseillons
de vous munir de quelques affaires de change dans un sac & main & de
veiller & ne pas laisser des médicaments importants en soute (gardez votre
ordonnance).

LANGUE

Le Kiswahili est la langue officielle du Pays. L'anglais est également considéré
comme officiel (échanges commerciaux). Le frangais est peu parlé en
Tanzanie.

DECALAGE HORAIRE

Le décalage horaire avec la France est de + 2 heures en hiver et de + 1 heure
en été.

ELECTRICITE

Le courant est de 220 V. Le type de prise est anglais (méme dimension que la
prise frangaise avec une prise de terre de sécurité). Avec un peu d'astuce, il
est possible de s’en sortir sans adaptateur.

Dans tous nos camps Olduvai, Maweninga, Ronjo, Bashay, Olaado et
Grumeti Hills, il est possible de recharger vos batteries.

MONNAIE

Schilling tanzanien
1TZS =0,00036 €
1€ =2759TZS

POURBOIRE

e A titre indicatif, il est recommandé de donner 5 a 7 USD (3 & 5 €) par
personne par jour de safari pour votre chauffeur-guide. En Tanzanie, le
pourboire est une tradition ancrée dans la plupart des services.




SECURITE

Les actes de délinquance (viols, vols & la tire, agressions, cambriolages, car-
jacking) connaissent une forte hausse en Tanzanie. Il est recommandé de
faire preuve d'une trés grande vigilance, notamment & la fombée de la nuit
dans toutes les grandes villes du pays ainsi que dans les zones touristiques et
a proximité des plages, restaurants, hotels, clubs ou centres commerciaux.
Les vols avec violence pour des téléphones portables sont & la hausse.

La prudence est recommandée en cas d'abord par des inconnus : les
intéressés peuvent avoir des infentions malhonnétes, et proposer des boissons
ou des aliments pouvant contfenir des tranquillisants.

En cas de perte de carte bancaire, il est conseillé de faire immédiatement
opposition.

Recommandations particulieres :

* Ne pas se promener dans les endroits isolés, en particulier sur les plages
de Dar-Es-Salaam et ses environs et d'éviter de se promener & pied la
nuit, en particulier & Dar-Es-Salaam, Zanzibar et Arusha

* Ne jamais prendre de taxis non-officiels : les taxis officiels sont
identifiables par la bande de couleur et un cercle dans lequel est indiqué
le quartier de rattachement et le numéro du taxi

» Circulez en voiture avec les portiéres verrouillées et les vitres fermées et
évitez de conduire de nuit en dehors des agglomérations

* Soyez particulierement vigilant lors des excursions dans les parcs naturels,
en particulier en présence de jeunes enfants, en raison de la présence
d’animaux sauvages

* Pour les voyageurs en bus, n‘acceptez de nourriture ou de boisson offerte
par d'autres voyageurs, méme & l‘apparence inoffensive (enfants)
s'avérer trés dangereuse pour la santé, voire 1étale

*  Proscrire les signes extérieurs de richesse

* Voyager « léger »

* Ne pas laisser vos sacs et appareils photos sans surveillance

» Utiliser les coffres dans les hotels quand il y en a

*  Emporter avec vous une photocopie de vos documents (passeport, permis
de conduire...) et de fransmettre & notre agence une copie scannée, ce qui
nous permettra de réagir trés vite auprés des autorités consulaires de
votre pays

Pour toutes urgences :
* Police / Pompiers / Urgence : 999

Pour toutes urgences :

Ambassade de France en Tanzanie

Ali Hassan Mwinyi Road (angle Kilimani Road) PO Box 2349
Dar es Salaam 14 110

Tel.: +255 22 219 88 00

En cas d'urgence : + 255 784 210 396
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